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TMepBas Hemens

DHepr.1eH

3aBTpax Rerxon | Oenkd | KHPBI yrieB ueﬂaj
p HOCTh
Pri6a TymeHas ¢ OBOLIAMHA 50/50 10,16 7,78 2,17 119,99 27.11
(dune MuHTAS)
Puc npuITyeHHbIA 150 3,77 437 38,92 229,56 12,20
Uai puramusu3upoBansii | 200 0 0 9,98 399 8.68
Xo1e6 nuieHUYHbIA 50 4 0,5 29,5 130 3.45
o6oraieHHbIH C
BHTAMHHAMH JUTS IETCKOTO
NUTAHUS
A0JI0KO0 100 0,5 0,5 12,3 59 13
64.44
3aBTpaK Beixon | Oenxu | KHPbI yries | DHepr.ueH | IeHa
TP HOCTb
MOpKOBb OTBapHasi € 30 0,42 1,63 2,25 2759 5,34
pacTUTEIbHBIM MacIoM
OMUIeT 3areYeHHBIN C 120 14,97 16,15 1,97 214,08 38.97
CBIPOM
Yaii ¢ caxapoM U JUMOHOM 200 0,07 0 10,05 42,28 5,88
Xo1e6 nieHuYHbIA 50 - 0,5 2Ty 130 3,45
oborameHHbIH ¢
BUTaMUHAMH IS IETCKOTO
OUTAHUSL L
Kucnomonousnsiit npoaykt | 100 3,2 3,2 4,5 62 10,80
64,44
3aBTpaK Bexon | Oenxu | KHPbI yreB | DHepr.eH | ueHa
ip HOCTb
MakapoHHbIE H3JEIUL 150/5 5,82 431 37,08 210,5 6.41
OTBapHBIE C MAcJIOM
BuUTOYKM MSICHBIE C 60/40 9,97 11.9 8,97 182,53 36,75
TOMATHEIM COYCOM
Yaii ¢ caxapoMm 200 0, 0 9,98 39,9 4.83
X1e6 mneHuYHbIA 50 4 0,5 27,5 130 3,45
oboraieHHbIH ¢
BHTaMHUHAMH JUTSL JIETCKOTO
NUTAHHS
A0JI0K0 100 0,4 0,4 9,8 47 13
- 64.44
3aBTpax Beixon | Oenkd | XKHPBI yries | DHepr.ueH | IeHa
Ip HOCTH
3anekaHKa U3 TBopora co 110/10 10,22 10,43 i 74 259,1 33,67
CTyIIEHHBIM MOJIOKOM
Yait ¢ caxapoMm 200 0, 0 9,98 399 4,83
Xi1e6 neHHIHbIA 50 + 0,5 275 130 3,45
0BOraleH bl ¢
BHTAMHUHAMH ISl JIETCKOTO
NUTaHHS
Mac0 CIMBOYHOE 10 0,08 7,25 0,13 66,1 7.8




A6710K0 125 0,5 0,5 12,25 58,75 16,25
64.44
3aBTpak Bexon Oenku | KHUpPBI yrieB DHepr.leH | LieHa
p HOCTb
Kama pucoBast monognas ¢ | 150/10 4.6 9,96 3225 237.47 22,56
MacjioM
Yaii 200 0,07 0 10,05 39.9 8,48
BHTAMHHU3UPOBAHHBIN
Xneb nueHnYHbINH 45 3,6 0,45 27 117 3,10
oborameHHbIH ¢
BHTAMHHAMH JUIS JETCKOTO
IIATAHUS
Kucomonounsiii npoaykr | 100 6.40 6,40 9 124 10,80
0710K0 150 22 0,5 19,8 89 19,50
64,44
Bropas venens
3aBTpak Beixox Oenku | XKHpPBI yrieB DHepr.ueH | leHa
p HOCTh
MakapoHbI C TepThIM 150 9.43 12,55 33,06 283,91 33,07
CBIPOM
Yaii 200 0,0 0 10,05 42,28 8.68
BHUTaMHHH3UPOBAHHBIN
Xeb mmeHuYHbIN 50 4 0,5 27,5 130 3,45
oforameHHSIH ¢
BHTAMHHAMH JUIS IETCKOTO
IIHTAHUSL
Maco CIIMBOYHOE 8 0,06 5,8 0,10 52,88 6,24
26710K0 100 0.5 0,5 9,80 47 13
64.44
3aBTpak Beixox | Genk: | KHPBI yriaeB | DHepr.ueH | leHa
p HOCTb
TedTenu U3 roBsIHHBI € 60/40 8,76 12:21 8,85 180,64 38,18
TOMATHBIM COYCOM _
Karma rpeuneBas Bsi3kas ¢ 130/4 4,13 3,97 18,61 126,54 7,87
MacjoM )
Yaii ¢ caxapom 200 0,0 0 9,98 39.9 4,83
X11e6 mImeHHIHBIH 40 3,2 0,4 22 104 2.76
oforaieHHbIH ¢ 7
BUTaMHMHAMH /IS JETCKOTO
MIATaHASL ;
Kucnomonounsi npoaykr | 100 3,2 0,4 22 104 10,8
| 64,44
3aBTpak Berxon Oenku | KHPBI yTIeB DHepr.neH | IeHa
™ HOCTb
ITn0B U3 Msica ITHLIBI 170 14,37 15,78 35,23 339,82 33,30
Yaii ¢ caxapoM 200 0,0 0 9,98 39,9 4.83
Xned nMmeHuIHBIA 30 2.4 0,3 16,50 78 2,07
oboraieHHbIH ¢
BHTAMHHAMH JUIS JIETCKOTO




TIUTaHUS

Macio ciuBogHOE 8 0,06 5.8 0,10 52,88 6.24

16J10K0 100 0,4 0.4 9.8 47 13
64.44

3aBTpak Brixox Gemky | skupE! yTIeB OHepr.ueH | neHa

rp HOCTH

®puKanensku MICHbIE B 00/40 9,25 9,84 7.96 157,63 33,19

TOMAaTHOM Coyce

Kaprogpensnoe mope 160 35 5,42 23,6 157,63 16,85

Yaii ¢ caxapom n 200 0,07 0 10,19 42,28 5.88

JIIMOHOM

Xne6 nmeHngHbIH 40 3,2 0,4 22 104 2.76

oborauienHslii ¢

BUTAaMHHAMH /ISl IETCKOT'O

TTUTaHUS

ChIp mopumosHo 10 2,63 2,66 0, 35 5,80
64.34

3aBTpak Bexon | Genkn | skuper yrieB | DHepr.ueH | ueHa

rp HOCTh

Kama monounas npyx6a c | 150/5 4,86 6,72 26,35 185,91 2528

MacJioM

Yait ¢ caxapom 200 0, 0 9,98 39,9 4,83

Xneb6 nmeHnyHmbI 40 3.2 0,4 22 104 2,76

oborammeHHsIif ¢

BHTaMHHAMH /ISl IETCKOTO

NIUTaHU

Macno ciusounoe 10 0,08 125 0,13 66,10 7.80

Kuciomonounstit npoxyxr | 100 3,2 3,2 4,5 62 10,8

S6710KH 100 0,9 0,2 8 36 13
64,44
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